
3. MBH Benefizlauf 2010
Datum: 18.09.2010

Uhrzeit: 20:02:18

Seite: 1Ergebnisliste: Hauptlauf (10000 m)

 Rang Nachname, Vorname OrtVerein Jg Kl. Platz MW-P.    Zeit  StNr 

1 Borychowski, Mariusz 72 M35 1 1 32:32,6 216
2 Brüning, Michael KTR Kupplungstechnik GmbH 69 M40 1 2 36:19,7 132
3 Prigge, Christian SC Melle 03 71 M35 2 3 37:11,0 108
4 Kamp, Jörg TV - Mettingen 69 M40 2 4 37:17,0 213
5 Richter, Ingo Marathon Ibbenbüren 71 M35 3 5 38:15,0 221
6 Loughlin, Kenny TuS Borgloh 65 M45 1 6 38:37,0 100
7 Wilke, Ulrich SC Spelle-Venhaus 68 M40 3 7 38:48,2 154
8 Bärtels, Torsten Keller HCW 71 M35 4 8 38:54,6 159
9 Siegbert, Michael Grün-Weiß Steinbeck 73 M35 5 9 39:00,4 229

10 Hülsmann, Christian Eintracht Redde 68 M40 4 10 39:44,7 180
11 Gäbel, Martin Marathon Ibbebüren 65 M45 2 11 39:57,2 201
12 Meyer, Andreas Westfalen Ag. 62 M45 3 12 40:05,3 191
13 Feldbush, Markus SV Teuto Riesenbeck 70 M40 5 13 40:15,4 228
14 Dörries, Thorsten Belm 80 M30 1 14 40:17,3 103
15 Gottwald, Dieter BSG Kreissparkasse Steinfurt 62 M45 4 15 40:34,5 111
16 Finke, Marcel FINKE Sägewerk & Holzhandel 76 M30 2 16 40:42,5 2
17 Busch, Harald S.C.Altenrheine e.V. 65 M45 5 17 41:02,1 95
18 Rauer, Michael SC Altenrheine 70 M40 6 18 41:42,9 222
19 Wiedkamp, Dieter MBH 70 M40 7 19 42:18,5 11
20 Floer, Stefan LSF Greven 76 M30 3 20 42:20,6 227
21 Runde, Wetler Marathon Ibbenbüren 51 M55 1 21 42:34,1 190
22 Ludewig, Andreas Firma Beermann 67 M40 8 22 42:37,7 134
23 Beinlich, Joachim Keller HCW 57 M50 1 23 42:39,6 160
24 Beyer-Lindensch, Andre SV Tento Riesenbeck 79 M30 4 24 42:45,1 220
25 Kadell, Christian TuS St. Arnold 72 M35 6 25 43:00,1 209
26 Menger, Carsten Trirala Kolping Püsselbüren 73 M35 7 26 43:20,5 218

27 Wibbeling, Reinhard KTR Kupplungstechnik GmbH 58 M50 2 27 43:28,7 133
28 Ostermann, Doris kein 67 W40 1 1 43:35,8 76
29 Müller, Christian RW Sutthausen 63 M45 6 28 43:40,2 14
30 Stolzenburg, Eike SC Melle 03 68 M40 9 29 43:43,7 4
31 Van Den Berg, Jürgen RSF Hörstel 60 M50 3 30 43:51,5 30
32 Kaup, Holger SC Altenrheine 73 M35 8 31 44:04,6 90
33 Reeker, Otto SC Altenrheine 50 M60 1 32 44:05,7 91
34 Gebbe, Andre Lauftreff Nasse Zelle 78 M30 5 33 44:24,1 35
35 Diederich, Frank S.C.Altenrheine e.V. 74 M35 9 34 44:31,6 102
36 Beck, Maik Marathon Ibbenbüren 73 M35 10 35 44:32,3 225
37 Meijer, Fullo Marathon Ibbenbüren 69 M40 10 36 44:34,0 185
38 Kordsmeyer, Michael Stella Bevergern 67 M40 11 37 44:38,1 197
39 Lenger, Michael Tvi 79 M30 6 38 45:09,0 194
40 Brockhaus, Christian Prostyle Media 71 M35 11 39 45:09,4 12
41 Löbbers, Jan STELLA BEVERGERN 1911 e.V. 91 mJgd A 1 40 45:11,1 123
42 Wehmeyer, Ralf SV Uffeln 72 M35 12 41 45:17,6 144
43 Stallmeier, Reinhard BSG Kreissparkasse Steinfurt 67 M40 12 42 45:18,0 109
44 Stallbörger, Reinhard SV Teuto Riesenbeck 57 M50 4 43 45:18,4 112
45 Kleine, Johannes Marathon Ibbenbüren 63 M45 7 44 45:20,8 63
46 Hoffrogge, Dieter SC Spelle-Venhaus 65 M45 8 45 45:21,7 153
47 Scholmeyer, Klaus Tvi 71 M35 13 46 45:29,2 193
48 Windmann, Ralf Firma Beermann 59 M50 5 47 45:40,5 135
49 Kampmann, Jens TriRun Ibbenbüren 77 M30 7 48 45:46,5 156

50 Albers, Oliver Recke 73 M35 14 49 45:49,8 125
51 Inderwisch, Frank Schwarz-Weiß-Esch 64 M45 9 50 45:56,1 22
52 Riethues, Jörg 70 M40 13 51 46:00,4 182
53 weber, guido LG Elte 62 M45 10 52 46:01,8 68
54 Eggemeier, Werner Marathon Ibbenbüren 63 M45 11 53 46:06,5 214
55 Gawinski, Heinz Marathon Ibbenbüren 56 M50 6 54 46:08,3 181
56 Heinz, Christian Marathon Ibbenbüren 61 M45 12 55 46:08,8 230
57 Bartels, Stephan MBH 66 M40 14 56 46:11,8 75
58 Tegeler, Mecki Spuke E.v. 57 W50 1 2 46:27,5 174
59 Schmedt, Christian HoplaHopsten 77 M30 8 57 46:27,9 117
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60 Wendschuh, Thorsten Spier GmbH & Co. Fahrzeugwerk 76 M30 9 58 46:29,5 47
61 Heeger, Carsten run-for-fun 78 M30 10 59 46:30,6 18
62 Küthe, Guido Trirala Kolping Püsselbüren 72 M35 15 60 46:32,6 204
63 Schmidt, Klaus SC Altenrheine 60 M50 7 61 46:42,9 200
64 Niehues, Werner SC-Altenrheine 57 M50 8 62 46:52,0 149
65 Ahrens, Markus Lauffreunde Hoogstede 79 M30 11 63 46:52,5 55
66 Ulitzka, Dietmar Stella Bevergern 67 M40 15 64 46:56,8 139
67 Verlage, Bernhard Vhv Anlagenbau 64 M45 13 65 46:59,6 226
68 Nienhaus, Paul ohne 67 M40 16 66 46:59,8 79
69 Beck, Florian AkzoNobel Ibbenbüren 85 M20 1 67 47:01,5 58
70 Kösters, Monika 60 W50 2 3 47:02,3 183
71 Steffensmeier, Dirk Techniker Krankenkasse 64 M45 14 68 47:02,9 43
72 Voß, Reinhard Spier GmbH & Co. Fahrzeugwerk 57 M50 9 69 47:08,1 49
73 Schneekloth, Wolfgang Marathon Ibbenbüren 61 M45 15 70 47:16,0 126
74 Hergemöller, Norbert Stella Bevergern 48 M60 2 71 47:17,8 187
75 Welzel, Wilhelm SV Teuto Riesenbeck 53 M55 2 72 47:19,1 96
76 Bruns, Sebastian Lauftreff Nasse Zelle 79 M30 12 73 47:49,3 34
77 Scholten, Ludger Grün-Weiß Steinbeck 69 M40 17 74 47:52,6 127
78 Ulitzka, Carsten Stella Bevergern 70 M40 18 75 47:55,1 140
79 Hoffmann, Alicia keiner 87 W20 1 4 48:00,1 168
80 Kwiatkowski, Wilfried ETUS Rheine 65 M45 16 76 48:00,7 219
81 Stermann, Resi BSG Kreissparkasse Steinfurt 67 W40 2 5 48:01,7 138
82 Andreas, Botzke BSG Kreissparkasse Steinfurt 71 M35 16 77 48:03,1 110
83 Konermann, Michael MBH 74 M35 17 78 48:04,3 17
84 Terhechte, Dirk TC 22 Rheine 62 M45 17 79 48:06,6 231
85 Krabbe, Hans-Jürgen Marathon 63 M45 18 80 48:11,2 173

86 Joormann, Ludger ETUS Rheine 64 M45 19 81 48:11,7 97
87 Ruberg, Bernd Sportverein Alfhausen 80 M30 13 82 48:16,6 202
88 Kerk, Thomas SV Deckenberg 62 M45 20 83 48:29,4 211
89 Klauhiy, Manfred Hilla Bevergern 60 M50 10 84 48:41,2 192
90 Weber, Mathias SC Melle 03 / AP Sportsteam 80 M30 14 85 48:41,6 1
91 Leskow, Patrik-Alexande Firma Beermann 84 M20 2 86 48:44,5 137
92 Viße, Martin ohne Verein 79 M30 15 87 48:47,5 80
93 Kowal, Eugen SC Altenrheine 50 M60 3 88 48:52,0 120
94 Plumpe, Simon AkzoNobel Ibbenbüren 88 M20 3 89 49:03,1 56
95 Mesenbrock, Rolf TuS St. Arnold 61 M45 21 90 49:08,2 161
96 Richter, Udo kein Verein 71 M35 18 91 49:09,6 61
97 Pöttker, Jürgen Marathon Ibbenbüren 63 M45 22 92 49:11,8 84
98 Meyer, Herbert AkzoNobel Ibbenbüren 63 M45 23 93 49:13,2 57
99 Vismann, Josef SV Dickenberg 51 M55 3 94 49:18,6 130

100 Koester, Christoph Gerha SV Uffeln 85 M20 4 95 49:28,2 145
101 Heuer, Frank Osnabrücker SC 66 M40 19 96 49:35,5 148
102 Feldmann, Timo kein 82 M20 5 97 49:36,8 118
103 Tebbe, Christa SV Teuto Riesenbeck 73 W35 1 6 49:42,4 67
104 Gerdes, Karl STELLA BEVERGERN 1911 e.V. 61 M45 24 98 49:44,2 10
105 Kümper, Guido Küchen Kümper 70 M40 20 99 49:44,6 167
106 Krause, Joshua DJK Gravenhorst 95 mSch A 1 100 50:06,5 198
107 Lange, REINHOLD STELLA BEVERGERN 1911 e.V. 65 M45 25 101 50:09,0 5
108 Turnee, Thomas run-for-fun 78 M30 16 102 50:21,9 19

109 Boße, Ricarda kein 70 W40 3 7 50:34,0 150
110 Bruns, Thorsten Lauftreff Nasse Zelle 74 M35 19 103 50:54,5 32
111 Schlueter, Ulrich SV Teuto Riesenbeck 52 M55 4 104 51:01,4 41
112 Scheer, Andreas STELLA BEVERGERN 1911 e.V. 63 M45 26 105 51:09,8 26
113 Wiethölter, Marc Eintracht Rodde 77 M30 17 106 51:12,4 13
114 van den Berg, Ines RSF Hörstel 69 W40 4 8 51:28,3 31
115 Finke, Andreas TuS St. Arnold 60 M50 11 107 51:31,9 165
116 Schmitz, Susanne SV Uffeln 70 W40 5 9 51:33,4 170
117 Thamm, Stefan 65 M45 27 108 51:35,2 196
118 Lücke, Markus Beermann 75 M35 20 109 51:43,4 141
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119 Lücke, Ralf Beermann 75 M35 21 110 51:43,7 143
120 Baar, Detlev SV Dickenberg 70 M40 21 111 51:44,4 52
121 Engelsberg, Christine SV Teuto Riesenbeck 65 W45 1 10 51:47,7 208
122 Große-Elshoff, Reinhard 62 M45 28 112 51:48,5 212
123 Zimmermann, Michael Grün-Weiß Steinbeck 58 M50 12 113 51:59,1 119
124 Röttgers, Dirk kein 75 M35 22 114 52:01,0 77
125 Mersch, Reinhard SC Hörstel Lauftreff 57 M50 13 115 52:03,5 106
126 Leyk, Heinrich FC-Stella Bevrgern 1911 ev 25 M85 1 116 52:22,8 129
127 Löbbers, Ludger STELLA BEVERGERN 1911 e.V. 63 M45 29 117 52:43,1 121
128 Rohlmann, Peter SV Dickenberg 64 M45 30 118 52:49,9 7
129 Hildebrandt, Henning Mods Hair 82 M20 6 119 52:50,6 169
130 Bradt, Christian TV Mettingen 69 M40 22 120 52:52,5 101
131 Volkmer, Günter TuS St. Arnold 50 M60 4 121 52:53,6 166
132 Kantzer, Dietmar SV Dickenberg 68 M40 23 122 52:55,0 74
133 Lange, Anja FC Stella Bevergern 66 W40 6 11 52:56,9 177
134 Schulz, Elisabeth Pollencrew 72 W35 2 12 53:02,0 40
135 Göcke, Frank LAV Rheine 68 M40 24 123 53:03,1 175
136 Hollensteiner, Dirk SV Dickenberg 67 M40 25 124 53:03,4 3
137 Wiescher, Katharina Marathon Ibbenbüren 94 wJgd B 1 13 53:03,7 203
138 Siebeilmann, Florian Volksbank Tecklenburger Land 83 M20 7 125 53:05,1 176
139 Maik, Beckmann Lauftreff Nasse Zelle 79 M30 18 126 53:16,8 36
140 Volkmer, Junior TuS St. Arnold 93 mJgd B 1 127 53:28,2 162
141 Salzmann, Wolfgang ohne Verein 63 M45 31 128 53:29,4 39
142 Prigge, Carmen Marathon Ibbenbüren 72 W35 3 14 53:40,9 107
143 Fast, Andreas Spier GmbH & Co. Fahrzeugwerk 84 M20 8 129 53:43,7 46
144 Strehlau, Lisa Wüstenrunner 63 W45 2 15 53:46,5 53

145 Beck, Heike Marathon Ibbenbüren 74 W35 4 16 53:54,2 223
146 Nieländer, Georg 59 M50 14 130 53:57,7 217
147 Büchter-Hol, Claudia Marathon Ibbenbüren 65 W45 3 17 54:01,1 85
148 Breulmann, Burkhard TC Rodde Igels 70 M40 26 131 54:11,2 171
149 Scheipers, Wolfgang Marathon Ibbenbüren 66 M40 27 132 54:20,3 155
150 Terhorst, Gerrit RAG Anthrazit Ibbenbüren 92 mJgd A 2 133 54:52,6 113
151 Rother, Joachim SC Spelle-Venhaus 55 M55 5 134 54:54,2 151
152 Simon, Ivonne 75 W35 5 18 54:57,0 232
153 Huil, Marita SC Hörstel Lauftreff 52 W55 1 19 55:00,0 104
154 Laarmann, Michael SC Spelle-Venhaus 87 M20 9 135 55:01,0 152
155 Pöttker, Lisa Marathon Ibbenbüren 93 wJgd B 2 20 55:03,0 199
156 Krakofsky, Gabi SV Dickenberg 66 W40 7 21 55:10,9 21
157 Ueffing, Walter kein Verein 56 M50 15 136 55:18,5 54
158 Rehr, Sabine ETUS Rheine 57 W50 3 22 55:20,3 28
159 Eggemeier, Britta 93 wJgd B 3 23 55:22,1 215
160 Pöttker, Petra Marathon Ibbenbüren 63 W45 4 24 55:24,9 89
161 Schulz, Monika SV - Teuto - Riesenbeck 61 W45 5 25 55:27,1 206
162 Knobbe, Norbert Firma Beermann 52 M55 6 137 55:27,8 136
163 Wempen, Jörg TuS St. Arnold 75 M35 23 138 55:32,2 163
164 Egbert, Franz ohne 55 M55 7 139 55:47,5 157
165 Rohsmannek, Ute kein 70 W40 8 26 55:56,6 66
166 Gosebruch, Ulrich kein 69 M40 28 140 55:57,2 65
167 Lauxtermann, Annelie LG Osnabrück 49 W60 1 27 56:04,5 69

168 Reinecke, Sven MBH 82 M20 10 141 56:06,2 147
169 Dörr, Joachim TRI Rmn 67 M40 29 142 56:08,5 178
170 Deters, Anja MBH 79 W30 1 28 56:09,8 60
171 Bleich, Thorsten MBH 77 M30 19 143 56:10,6 8
172 Borun, Mitra 41 M65 1 144 56:21,1 184
173 Emons, Annette Renntiere Hopsten 70 W40 9 29 56:25,0 179
174 Frehe, Sabine Marathon Ibbenbüren 66 W40 10 30 56:31,1 62
175 Döcker, Christian SV Teuto Riesenck 63 M45 32 145 56:33,8 210
176 Etgeton, Reiner 66 M40 30 146 56:53,9 186
177 Meck, Dorothe Maria Die Renntiere 68 W40 11 31 56:59,7 83
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178 Breckweg, Birgit Marathon Ibbenbüren 65 W45 6 32 57:01,1 86
179 Clausmeier, Marina Marathon Ibbenbüren 81 W20 2 33 57:02,4 87
180 Hermanns, Benedict Techniker Krankenkasse 83 M20 11 147 57:25,0 44
181 Hamza, Roman Techniker Krankenkasse 86 M20 12 148 57:30,9 45
182 Lehmeier, Jürgen ohne 67 M40 31 149 57:45,1 158
183 Wulf-Wöstmann, Silke Marathon Ibbenbüren 83 W20 3 34 57:45,9 205
184 Hanemann, Siegfried Marathon Ibbenbüren 56 M50 16 150 57:46,6 172
185 Schleyer, Günter 58 M50 17 151 58:20,4 189
186 Löbbers, Nadia STELLA BEVERGERN 1911 e.V. 87 W20 4 35 58:55,7 124
187 Teepe, Claudia ohne Verein 70 W40 12 36 59:13,3 128
188 Kortenbreer, Sonja LT-Riesenbeck 76 W30 2 37 59:19,3 9
189 Lüxmann, Brigitte Schwarz-Weiß-Esch 62 W45 7 38 1:00:10,5 27
190 Dräger, Martina SW - Esch 62 W45 8 39 1:00:10,9 207
191 Rotte, Annerose 91 wJgd A 1 40 1:00:18,7 224
192 Dircks, Alice Kindergarten St. Josef in Rodd 70 W40 13 41 1:00:25,6 15
193 Ahlers, Nadja leben mit hund - CaniCross Lau 78 W30 3 42 1:00:28,2 70
194 Muhl, Bernhard leben mit hund - CaniCross Lau 62 M45 33 152 1:00:31,4 71
195 Günther, Herbert 47 M60 5 153 1:02:53,2 188
196 Jakobs, Ann-Christine Beermann 86 M20 13 154 1:03:20,5 142
197 Percuku, Fitore kein Verein 86 W20 5 43 1:04:18,1 73
198 Büchner, Marcus kein Verein 81 M20 14 155 1:04:18,6 72
199 Werthmöller, Josef MBH 48 M60 6 156 1:04:23,6 195
200 Piffko, Yvonne kein Verein 78 W30 4 44 1:06:32,5 116
201 Piffko, Thomas kein Verein 71 M35 24 157 1:06:43,2 115
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